
 

 

Neuer Vorstand im Bundesverband Trauerbegleitung e. V. gewählt 

Klingenmünster, 16.12.2021 
Der Bundesverband Trauerbegleitung (BVT) hat einen neuen Vorstand 
gewählt. Dr. phil. Carmen Birkholz aus Essen wurde am 09. Dezember 2021 in 
der Online-Mitgliederversammlung zur neuen Vorsitzenden gewählt. Der 
insgesamt 7-köpfige Vorstand freut sich auf eine Neukonstituierung. Er widmet 
sich der Weiterentwicklung des BVT und seiner Aufgabe, die gesellschaftliche 
Relevanz von Trauer zu fördern. 
 
Dr. phil. Carmen Birkholz arbeitet und forscht in ihrem Institut für 
Lebensbegleitung mit Hauptstandort Essen und Nebenstandorten Willich und 
Wilhelmshaven zu Spiritualität, Spiritual Care, Trauer, gutes Leben mit Demenz, 
geistige Behinderung, Palliative Care und Sorgekultur mit regelmäßigen 
Veröffentlichungen. Sie ist seit 2004 freiberufliche Theologin und tätig als 
Palliative-Care Trainerin, Supervisorin (DGSv*), Trauerbegleiterin (BVT), 
Kursleiterin Letzte Hilfe, Beraterin und Projektleiterin in Kooperation mit 
hospizlich-palliativ orientierten Institutionen. Sie ist Lehrbeauftragte an der 
Evangelischen Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe, Bochum (Soziale 
Arbeit) und an der FH Münster (Masterstudiengang Palliative Care) und berät 
Forschungsgruppen. Ihr aktuelles Forschungsprojekt in Kooperation mit der Uni 
Wien widmet sich der Trauer von Menschen, deren Angehörige während 
Corona in Isolation gestorben sind. 
Weitere neue Kolleg*innen im Vorstand sind Kirsti Gräf (Magdeburg), Maria 
Förster (Leipzig), Eva Kersting (Rees-Haldern), Kerstin Leyendecker 
(Hiddenhausen), Katja Müller (Montabaur) und Marion Zwilling (Achim).  
 
Mit großem Dank wurden nach jahrelanger ehrenamtlicher Arbeit Marianne 
Bevier (ehemalige Vorsitzende u. geschäftsführender Vorstand) und Nicole 
Friederichsen (geschäftsführender Vorstand), Christian Fleck, Marei Rascher-
Held und Annette Wagner verabschiedet. 
 
 
 
 



Kontakt: 

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte direkt an die neue Vorsitzende des Bundesverband 

Trauerbegleitung e. V.: 

Dr. phil. Carmen Birkholz – vorstand@bv-trauerbegleitung.de – Mobil: 0177-799 19 50 

 

Geschäftsstelle 

Bundesverband Trauerbegleitung e. V. 

am Pfalzklinikum AdöR 

Weinstraße 100 

76889 Klingenmünster 

E-Mail: info@bv-trauerbegleitung.de 
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